
 

 

Communiqué de presse – Septembre 2026 

 

Le Village Santé : 

Mercredi 7 octobre 2026, au Centre de vie du Sanitas à Tours 

Une journée pour prendre soin de sa santé à tous les âges ! 

 

Agir, s’amuser et s’informer sur sa santé dans la même journée ? C’est possible au Village Santé ! 

Mercredi 7 octobre, de 10h à 17h, le Village santé s’installe au Centre de Vie du Sanitas (10 place 

Neuve) à Tours. Cet événement gratuit et ouvert à tous, organisé par la caisse primaire 

d’assurance maladie d’Indre-et-Loire, en partenariat avec la Ville de Tours, propose une journée 

entièrement dédiée à la santé et au bien-être, pour petits et grands. 

L’occasion idéale pour vous faire vacciner, prendre rendez-vous pour une mammographie, 

participer à des atelier santé (nutrition, santé mentale, activité physique, santé sexuelle, 

parentalité, addictions…) et bien plus encore ! Le tout, sans rendez-vous ! 

Des stands interactifs, des conseils personnalisés, des professionnels à votre écoute : venez poser 

toutes vos questions sur la santé, pour vous et vos proches. 

Pour les jeunes (et tous ceux qui le sont restés), venez tenter votre chance au Prev’pong et/ou 

participez à une partie de jeu de l’oie géant. 

Pour vous informer sur vos droits, mettre à jour votre carte Vitale, vous aider à prendre en main 

votre compte ameli ou Mon espace santé, les conseillers de la caisse primaire d’assurance maladie 

sont également à votre écoute toute la journée. 

Pensez à venir avec votre carte Vitale et votre carnet de santé : de nombreuses démarches peuvent 

être réalisées sur place, en toute confidentialité. 

Retrouvez le programme détaillé et le plan du Village Santé sur villagesante.cpam37.fr 
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